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Jugamos con el agua, el sol, el viento y la nieve
(¢ Qué pasa con el baby de Tamara?)

Gloria Dominguez Chillon
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INTRODUCCION

Los ninos, por naturaleza, son curiosos y tienen un
deseo insaciable por conocer. Cuando acceden a la escue-
la, estan empezando a abrirse camino en el mundo, se
sienten confusos y se asombran facilmente ante multitud
de cosas y situaciones que no entienden, en las que ponen
todo su empeno por conocer y cuyo significado se les
escapa todavia. Cuando hablan, cuando preguntan, cuan-
do exploran, experimentan e investigan, tratan de encon-
trar sentido a lo que les tiene confundidos.

En la medida en que toma parte activa e interactia
con los objetos, su conocimiento sobre éstos es mas cons-
ciente y su realidad del mundo se hace progresivamente
mas completa.

En coherencia con este planteamiento, y con el animo
no so6lo de satisfacer su curiosidad, sino de alentarla y esti-
mularla, surgi6 el proyecto que presentamos. A partir de
una continua infracciéon de las normas de una companera
(no llevaba el baby a clase durante varios dias ) y de su
monoétoma respuesta a la curiosidad del grupo («Mi
mama me lo lavé y no esta secado») se establecieron unos
dialogos muy interesantes y motivadores que nos llevaron
a considerar y reflexionar sobre las posibles causas que
subyacian en esta respuesta.

Con mas o menos interrogantes y mucha curiosidad,
se fueron a sus casas con la idea de que sus respectivas
familias les ayudasen a reflexionar e investigar sobre la
situacion en conflicto.

Al dia siguiente, la mayoria de los ninos y ninas ofreci-
an sus hipotesis relacionadas con la humedad de la arena
del arenero, cuestion que me emocion6 sobremanera, ya
que se hacia evidente su capacidad para relacionar y aso-
ciar lo nuevo con los conocimientos previos; en definitiva,
mostraban sus habilidades para utilizar el conocimiento.
Veamos algunas comentarios:

Sara. Yo ya reflexioné «pa» lo del baby de Tamara y discurri
también: Pues que si no habia sol y llovia, ;como va a estar
secado? El sol no le daba calorcito como a la arena de arriba
«pa» subir el agua a las nubes. Entonces, ¢qué va a pasar?

Carlos. Claro, el baby esta mojado como la arena humeda
de lo profundo.

Sara y Carlos habian relacionado el problema que
habia que investigar con la arena del arenero. Intuian que
por ahi iban las cosas, aunque, légicamente, tenian su
dificultad en explicarlo.

JUSTIFICACION

El acceso de los ninos y ninas a los centros de educa-
ci6én infantil supone la ampliaciéon progresiva de su expe-
riencia, la construccion de un conocimiento sobre el
mundo cada vez mas completo y, sobre todo, de ese
pequeno mundo que conforma su vida cotidiana.

El desarrollo del proyecto que presentamos me pare-
ci6 de sumo interés como medio para facilitar ese descu-
brimiento, conocimiento y comprension de aquellos feno-
menos atmosféricos que configuran su realidad, que estan
al alcance de su percepcion y experiencia y con los que
interactia de forma costante en su vida diaria: el agua, el
sol, el viento y, aunque no tanto, la nieve.

Estos descubrimientos ponen en juego procedimientos
muy valiosos para el desarrollo progresivo de la observa-
ci6n, manipulacién, exploracion, participacion, ayuda,
etc., a la vez que posibilitan y favorecen actitudes de impli-
cacion y colaboracioén activa y responsable con el medio.

Al principio del proyecto disenamos los contenidos
exclusivamente desde el enfoque del ciclo del agua en la
Naturaleza, limitindonos a planificar actividades y expe-
riencias en este sentido. Como siempre ocurre, a lo largo
del proceso se fueron integrando contenidos referidos a
caracteristicas del agua, su necesidad, el sol, el viento, uti-
lidad y precauciones sobre ellos, etc. Al mes aproximada-
mente de finalizar el proyecto, tuvimos la suerte de que
nevara, con lo que retomamos el tema y completamos el
proyecto. Dado lo motivador del fenémeno, fue muy facil
conectar con los conocimientos previos y crear de nuevo
gran interés y entusiasmo por el Proyecto. Los nuevos
contenidos referidos a la nieve los hemos incluido a poste-
riori en los apartados correspondientes.

METODOLOGIA

A grandes rasgos, describo seguidamente el marco en
donde se desarrolla la experiencia, y que define mi plante-
amiento educativo. Intento que el alumnado participe acti-
vamente en todas las actividades y decisiones de aula, favo-
reciendo la autonomia y el sentido de la responsabilidad.
Se favorece la investigacion, exploracion e interaccion con
el entorno. Se potencia la autoestima, la reflexion y el dia-
logo, la afectividad y todo proceso conducente a una edu-
cacion para la libertad y para la paz. En sintesis, los valores
sociomorales sustentan toda mi labor educativa.

Las siglas con sus respectivos paréntesis que acompa-
nan a los objetivos y contenidos, corresponden a las inicia-
les de los temas transversales que se trabajan en educa-
cion infantil'. Son indicadores, a su vez, del enfoque que
damos a los contenidos del proyecto de trabajo. Quiero
destacar la idea de que no es suficiente la atencion exclu-
siva a estos contenidos transversales planificados. La
simultaneidad e interacciéon con lo espontaneo, con los
grandes y pequenos detalles que surgen cada dia, en cada
momento en el aula y en su entorno, es lo que da real-
mente sentido al modelo de educacion que defendemos.

El aula esta estructurada por rincones en la creencia
de que éstos facilitan y favorecen los aprendizajes de
forma colaborativa, ludica y autébnoma. Los rincones se
cambian o reestructuran en funcioén de las necesidades
y/o intereses de los ninos y ninas. En el momento en que
se desarrollo la experiencia, el aula estaba distribuida con
los siguientes rincones: tienda, casa, construcciones, lectu-
ra, aseo, disfraces, plastica y teatro.
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— Exploracion, . . *
investigacion, —Juegos con arena 30 dias — Informaticos - ObJeth(-)s — Obervacién
descubrimiento — Juegos con nieve —Impresos — Contenidos — Entrevistas
— Calentar con infernillo — Munecos — Grado de implicacion — Registros
— Juegos con el viento — Infernillos —Interés — Documentos
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— Arena —Papel de la maestra
— Cuencos
— Vestidos

Cuadro 1. Mapa conceptual de la unidad didactica Por Gloria Dominguez Chillon, Maestra de Educacion Infantil.

Con el fin de dar una visién global del proyecto, ofre-
cemos en el Cuadro 1 un mapa conceptual que recoge de
forma sintética todos los aspectos tratados.

NEGOCIACION

Para el grupo, el interés suscitado por la ausencia del
baby de Tamara era evidente. jTantos dias sin traer el baby
Tamara...! ;Por qué? :Qué pasaba? ;Por qué no se secaba?

La variedad de contestaciones a mi pregunta sobre lo
que nos gustaria saber eran graciosisimas. No dejaba de
ser la primera vez que nos embarcamos en esto y, como
todo, precisa un entrenamiento y modelos previos. La
abstraccion y la sintesis de sus manifestaciones las hice yo,
légicamente. Mi propuesta inicial fue de motivacion a la
investigacion: ¢Qué os parece si nos convertimos en inves-
tigadores y descubrimos cosas? :Os gustaria descubrir
cosas sobre el baby de Tamara? A esta pregunta hubo con-
testaciones de todo tipo, desde las mas incoherentes a

contestaciones con nuevas preguntas, con aclaraciones,
con cierto animo de critica hacia Tamara, y otras muchas
muy coherentes con el tema que nos ocupaba. Apro-
vechando los conocimientos previos que habian manifes-
tado, pensé que era el momento ideal para trabajar los
contenidos referidos al ciclo del agua en la Naturaleza.
Estructuré de forma provisional algunos contenidos, acti-
vidades y experiencias que nos desvelarian de una forma
cientifica lo que hasta entonces s6lo conociamos de
forma anecdotica y carente de fundamentacién. Hasta
entonces, sobre todo a la de salida al recreo, era habitual
el intercambio de frases como éstas:

— ¢Podemos sacar los cubos y las palas «seno»?

— Como llovié mucho ayer, no podemos jugar en la arena.

— No podemos jugar hasta que no salga el sol y seque la
arena con su calorcito...

Decidimos que las cuestiones que habia que investi-
gar, en sintesis, serian las siguientes:
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— ¢Por qué la arena de la superficie del arenero esta
muchas veces seca?

— ¢Por qué la arena esta siempre himeda en lo profundo
del arenero?

— ¢Como quita el sol el agua de la arena?

— ¢Como quita el sol el agua del baby de Tamara?

— ¢Qué hace el sol con el agua de la arena y del baby de
Tamara?

— ¢Como sube el agua a las nubes?

— ¢Do6nde guardan el agua las nubes?

— ¢Como sale el agua de las nubes para que llueva?

— ¢Por qué nieva?

— ¢De qué esta hecha la nieve?

OBJETIVOS DIDACTICOS

— Fomento de actitudes de curiosidad e interés por lo des-
conocido (EA, EM).

— Adquisicion de habilidades basicas para la investigacion
(EM).

— Aprendizaje del aprender, iniciaciéon en en las técnicas
de busqueda de informacion (EM).

— Adquisicién progresiva de autonomia en actividades de
la vida cotidiana (EA, EC).

— Adquisicién de la coordinacién y el control del cuerpo
en actividades de juego tanto individual como en grupo
(EM).

— Despertar interés por su autoconocimiento (EM).

— Motivacién en tomar conciencia de sus propios senti-
mientos y emociones.

— Estimulacién y animacioén a la expresion de estos senti-
mientos y emociones.

— Conocimiento del entorno y algunos de sus elementos:
agua, sol, viento y nieve (EA).

— Conocimiento del medio natural, inculcando actitudes
de cuidado y respeto hacia €l (EA, EM, EC).

— Valoracion de estos fenémenos como algo util y necesa-
rio para la Naturaleza (EA).

— Toma de conciencia, a través de sus vivencias, del ciclo
del agua en la Naturaleza (EA).

— Descubrimiento y experimentacion de algunas funcio-
nes y utilidades del agua (EA, EC).

— Descubrimiento de la necesidad y utilidad del sol para
que se desarrolle la vida en la Naturaleza (EA, EC).

— Descubrimiento del viento como un elemento mas pre-
sente en la Naturaleza (EA).

— Descubrimiento de la nieve como un fenémeno atmos-
férico importante muy tutil y poco habitual (EA, EC).

CONTENIDOS

Area de identidad y autonomia personal

Conceptos

— Sensaciones y percepciones del propio cuerpo.

— Sentimientos y emociones: alegres y tristes.

— Manifestaciones corporales: gestos, mirada, tono de voz.

— Algunas actividades a realizar de forma progresivamen-
te autonoma en la vida cotidinana y de juego: beber

agua, lavarse las manos y la cara, cepillarse los dientes,
recoger agua con la fregona, recoger y guardar los
juguetes. (EA, ES, EC).

Procedimientos

— Representacion de las distintas peripecias por las que
atraviesa una nina o un nino con su perro que se mojan
bajo la lluvia mientras pasean por el campo (ES, EI).

— Coordinacién y control de las habilidades manipulativas
en situaciones domésticas y de juego (ES, EI, EC, EA).

— Utilizacién del cuerpo como modo de expresion de
sensaciones, emociones y sentimientos (ES, EI).

— Identificacién de las sensaciones, emociones y senti-
mientos clasificindolas en alegres o tristes (EM, EI).

— Atencién a la coherencia entre las manifestaciones del
cuerpo y la expresion verbal.

Actitudes

— Interés y entusiasmo ante nuevos logros en el desarrollo
de su autonomia en tareas de juego y de la vida cotidia-
na (EA, EM, EC).

— Actitud positiva hacia su autoconocimiento (EM).

— Toma de conciencia del bienestar que proporciona la
expresion de sentimientos y emociones (EM).

— Escucha activa ante la expresion de los sentimientos de
los demas (EM, EI, EA).

— Respeto y ayuda ante la expresion de sentimientos de
los demas (EM).

Area del medio fisico y social

Conceptos

— Elementos de propio entorno: agua, sol y viento (EA,
ES).

— Funciones de estos elementos (EA, EC).

— Ciclo del agua en la Naturaleza: lluvia, evaporacion,
condensacion.

— Formacion de las nubes.

— Seco, himedo, nublado y claro, fino y grueso.

— Propiedades del agua: olor, color, sabor y tacto.

— Utilidad del agua: para beber, lavar la ropa regar y ase-
arnos (EA, EC).

— El agua como bien valioso y escaso (EA, EC, EM).

— Ahorro del agua (EA, EC, EM).

— El sol. Utilidad: calienta, seca, da luz, quema (ES, EC,
EA).

— Precauciones con el sol (EA, EC, ES).

— El viento. Su utilidad: seca, mueve, levanta (EA, EC,
ES).

— Precauciones con el viento: tira, asola (EC, ES, EA).

— La nieve y sus caracteristicas: olor, color, temperatura,
sabor y tacto (EA, ES, EC).

— Cuando nieva (EA).

— Frio, caliente, fino y grueso (EA).

Procedimientos

— Iniciacion a la participacion activa en los trabajos de
grupo (EM, EI).

— Sacar un cubo de arena htimeda del arenero y exten-
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derla en una caja para llenar con ella una caja. Colocarla
al sol y observar lo que ocurre. Simultineamente, repetir
la accion colocando la caja encima del radiador y otra
expuesta al viento. En ambos casos, comparar la seque-
dad de la arena en diversos momentos y, a su vez, con
otra recién extraida de lo profundo del arenero (EA).

— Manipular simultineamente arena humeda y seca expe-
rimentando diferencias: color, textura, maleabilidad y
temperatura (EA).

— Hacer flanes y moldes con arena seca y himeda (EA).

— Lavar dos vestidos de munecas confecionados con textu-
ra y grosor similares. Colocar uno en el radiador vy, el
otro, en el porche. Observar la diferencia del tiempo de
secado. Repetir la accion, si hay dias soleados y de vien-
to (EA, EC, EI).

— Repetir la acciéon con vestidos confeccionados con textu-
ray grosor diferentes (EA, EC, EI).

— Repetir la acciéon con vestidos confeccionados con textu-
ray grosos diferentes.

— Observar como, de los dos vestidos tendidos en el mismo
lugar, el fino se seca antes que el grueso. Tocar los vesti-
dos varias veces durante el tiempo de secado (EA, EC).

— Permanecer un tiempo en un lugar soleado y en otro
con sombra para comprobar la diferencia de temperatu-
ra y la sensaciones que sentimos en cada casos, clasifi-
candolas en agradables o desagradables (EA, ES).

— Repetir la misma operacién con dos cuencos iguales y
con la misma cantidad de agua. Comprobar la diferencia
de temperatura introduciendo las manos. Describir las
sensaciones y clasificarlas como en el caso anterior (EA).

— Poner a hervir un cuenco con agua en un infernillo.
Observar como se calienta, como hierve, el sonido que
produce, el <humo» (vapor) que desprende (EA).

— Poner la mano a una altura prudente para sentir el calor
del vapor y la humedad que produce en la mano (EA,
EC, ES).

— Observar como disminuye el agua del cuenco y como
llega a desaparecer (EA, EC).

— Experimentar un dia de viento en el patio los efectos de
éste sobre nuestra cara, cabello y ropa, arboles y molini-
llo de viento. Lo mismo con papeles, telas, cometa, y
pompas de jabon (EA, EC, ES).

— Escribir una carta a la bibliotecaria de la biblioteca
publica para que nos mande por favor libros para resol-
ver nuestros interrogantes (EM, EA).

— Observar y experimentar con la nieve a través de un
largo proceso: jugar, recoger, tocar, calentar, oler, pro-
bar, etc. (EA, ES).

— Observar y experimentar la diferente textura de la nieve
en lugares soleados y lugares sombrios del patio (EA).

— Explicar verbalmente las distintas sensaciones que perci-
bieron a lo largo del proceso en actividades y experien-
cias llevadas a cabo con la nieve (frio, dolor, alegria, pla-
cer, calor, etc.), describirlas y clasificar los momentos en
agradables y desagradables (EA, ES, EM).

Actitudes

— Interés y curiosidad por la investigacion (EM).

— Interés y curiosidad por la observacién, exploraciéon y
manipulaciéon (EM).

Material fotocopiable

— Toma de conciencia de las ventajas que supone el traba-
jo en equipo (EM, EA, EI).

— Toma de conciencia de la importancia de la participa-
cion activa en los trabajos en grupo (EM, EA, EI).

— Sensibilizacion del uso de la biblioteca como recurso
sociocultural del entorno (EA, EC, ES, EI).

— Percepcion de la necesidad de colaboraciéon y ayuda
mutua y de sus ventajas.

— Respeto y agradecimento hacia las bibliotecarias, las
familias y demas personas que nos ayudan (EM).

— Utilizacion de los normas fundamentales de cortesia
(E.M.)

— Valoracion del agua como bien muy valioso (EA, EC,
EM, ES).

— Uso racional del agua, evitando su consumo excesivo
(EA, EC, EM).

— Valoracion positiva del sol como fuente de vida (EA).

— Atencioén a los peligros del sol y del viento (EA, ES, EC).

— Aprecio, sensibilidad y disfrute de la belleza y encanto
de la nieve (EA, ES).

— Toma de conciencia de las ventajas que proporciona la
nieve en la Naturaleza (EA).

Area de comunicacion y representacion

Conceptos

— El lenguaje escrito como instrumento de comunicacion,
informacion y disfrute.

— Formas socialmente establecidas para dialogar.

— Algunas manifestaciones de la lengua escrita: cuentos,
cartas, regalos y etiquetas.

— Escucha activa y respeto en el didlogo (EM, EI).

— El lenguaje oral como medio de comunicaciéon dentro
de unas reglas socialmente establecidas (EM).

— Frases admirativas e interrogativas: signos y entonacion.

— El cuento y su estructura narrativa.

— Las rimas.

— Propiedades sonoras del agua y el viento.

Procedimientos

— Utilizacion del didlogo como modo habitual de comuni-
cacion (EM).

— Representacion y expresion de pensamientos, vivencias,
sentimientos y emociones a través de la expresion oral,
graficay corporal.

— Reflexion y didlogo sobre la coherencia o incoherencia
entre las emociones y sentimientos que el cuerpo mani-
fiesta y lo que expresamos verbalmente.

— Valoracion del lenguaje escrito en marcos significativos
y funcionales.

— Confeccion de cuentos sencillos con estructura de
rimas.

— Percepcion de semejanzas y diferencias sencillas en pala-
bras significativas.

— Expresion de frases interrogativas y admirativas e identi-
ficacion tanto de sus signos respectivos como de su
entonacion.

Actitudes
— Reconocimiento y valoracion del lenguaje oral como
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instrumentos de comunicacion de sentimientos y emo-
ciones y como modo de conocer a los demas.

— Valoraciéon del lenguaje escrito como un medio de
comunicacion, informacién y placer.

— Actitud de escucha activa respecto a los otros.

— Entusiasmo e interés por la lectura y elaboracion de
cuentos.

— Interés por precisar la descripcion de situaciones.

— Valoracion del didlogo como tUnico medio de entendi-
miento (EM, EI).

— Disfrute con los sonidos que proporciona el agua de Ilu-
viay el viento (EA, ES).

RECURSOS

Libros y cuentos de la biblioteca de aula y de la muni-
cipal del barrio. Libro Los valores en la educacion infantil
(La Muralla, 1996), de Gloria Dominguez. Cuento y poe-
sia elaborados por el grupo, fichas elaboradas en el aula,
cuenco para el agua, infernillo, arenero, cubos, palas,
fotos, agua, jabon, vestidos de las munecas, cuerdas, pin-
zas, nieve, platos para recoger la nieve, fieltros de colores,
cartulinas, telas de texturas y grosores diferentes, vestidos
de munecas, jabon, fregona, témperas, ceras, palitos de
madera, etc.

RECOPILACION

Cada grupo de trabajo, con mi ayuda y la de las fami-

lias, aportaron la informacién y materiales que fueron
necesarios.

Con todos los trabajos impresos que realizamos, se
hizo un album ilustrado con fotos que se incluy6 en el rin-
con de lectura.

EVALUACION

La experiencia cre6 una dinamica de clase muy alegre
y divertida. La cantidad y variedad de actividades que se
fueron generando a través de todo el proceso nos llevaron
a vivir situaciones muy novedosas y ludicas y a contemplar
aspectos que no habian tenido la oportunidad, dada su
corta edad, de explorar y conocer antes, convirtiéndose la
experiencia en una fuente privilegiada de acceso a la
investigacion y al descubrimiento.

El principal instrumento de evaluaciéon que utiliza-
mos es la observacion. En todo el proceso observamos
su desarrollo, las reacciones de los ninos y ninas, sus
comportamientos y actitudes. Se trata de una observa-
cién activa simultanea a la accién. Al mismo tiempo, en
un diario recogemos anécdotas y/o notas significativas
que nos revelan los comportamientos y actitudes de los
ninos y ninas dentro del marco natural en el que se pro-
ducen.

Para evaluar cada unidad, ademas de considerar el
grado de integracion de los contenidos especificos de
cada una, la atencion se centra fundamentalmente en los
indicadores que vemos en el cuadro 2.

FEvaluacion para los ninos

FEvaluacion para la maestra

— ¢Os ha gustado la unidad didactica?
— Lo que mas nos ha gustado hacer

— Lo que menos nos ha gustado hacer
— ¢Podriamos haber hecho algo mas?

— Dificultades que hemos tenido

— ¢Como las hemos solucionado?.

— ¢Lo hemos pasado bien?

— ¢Qué hemos aprendido?

— Grado de implicacion de los ninos

— Grado de mi propia implicaciéon

— Se foment6 y potenci6 el trabajo en equipo. Grado de interaccion
y colaboracién

— Se percibi6 ambiente de confianza, distendido, fluido, relajado, o
forzado e impuesto

— Se vivi6 con entusiasmo e interés por los ninos y la maestra

— Suficiencia de la temporizaciéon

— Grado de colaboracién con las familias

— Actividades realizadas no programadas

— Actividades programadas no realizadas

— Dificultades encontradas.

— Mi papel como orientadora y facilitadora

Cuadro 2

Nota

1(E.S): Educacién para la Salud. (E.I): Educacion
para la Igualdad.(E.C): Educaciéon para el Consumidor.
(E.M): Educacion Moral y para la Paz. (E.A): Educacién
Ambiental.
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PROPUESTA DE ACTIVIDADES

0 De observacion, conocimiento y comprension de los fenomenos fisicos
— Observar, tocar y manipular la arena de la superficie del arenero un dia de lluvia (EA).
— Observar, tocar y manipular la arena de la superficie del arenero un dia de sol (EA).
— Hacer flanes y moldes con arena humeda y seca.
— Lavar los vestidos de las munecas (EC, EA, EI).
— Confeccionar un tendedero para tender los vestidos (EA).

— Tender los vestidos de las munecas con pinzas, una vez lavados. _ Salir al patio bien abrigados si un dia nieva
para disfrutar del acontecimiento: saltar, intentar coger los copos, etc. (EA).

— Recoger nieve en la calle para llenar unos platos. Tocarla, probarla, poner el plato en el radiador, etc. (EA).
—Jugar a coger el agua que cae por los canalones después de salir el sol y derretirse la nieve (EA).
—Jugar con pompas de jabon.

— Lanzar al viento objetos ligeros (papeles, plumas, pompas de jabon) y algtin objeto pesado.

9 De actitudes y expresion de los sentimientos

— Expresar con una frase corta algo importante que queramos compartir con el grupo, diciendo a continuacién
si nos sentimos alegres o tristes (EM, ES).

— Dialogar sobre la coherencia o no de las manifestaciones corporales y verbales (si con la expresion corporal
podemos comunicar un sentimiento, una actitud; identidicar algunas expresiones faciales y gestos con carga
emotiva, etc.).

e Talleres de plastica e ilustracion
— Dibujar caras alegres y tristes.
— Confeccionar una cometa para jugar con ella: aprender como se eleva con el viento, etc. (EA, EC).
— Hacer aviones de papel y otras representaciones de papiroflexia.

— Confeccionar un paraguas de cartulina de colores alegres y variados. Para simular la parte que protege el
cuerpo, se hace un cucurucho con la base circular (que adornamos con dibujos y gomets). Para el mango
podemos utilizar los palitos de madera que a menudo vienen con los zapatos u otros similares. Para sujetar el
cono, ponemos plastelina en la parte interior de contacto de ambas partes.

Esta actividad puede realizarse con ayuda de las familias en sus casas.

— Hacer vestidos sencillos para munecos recortables. Los ninos utilizan un modelo-patron de baby, de cartulina,
hecho por el maestro o la maestra.

— Confeccionar un molinillo de viento en sus casas, con ayuda. Se necesita un trozo cuadrado de papel de color,
en el que se trazan dos diagonales; se punzan hasta la mitad y se unen cuatro puntas alternas en el centro. Se
sujetan con una grapa, y con la ayuda de un clavo delgado se sujeta en el palito.

— Modelar varios pollitos y gallinas en plastilina, a los que hace referencia la poesia «jA dormir que llueve yal».
— Confeccionar un mural colectivo sobre los personajes del cuento: «El tulipan rosa».

— Confeccionar marionetas de fieltro de los personajes del cuento: «El sol que no tenia memoria».
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De expresion corporal
—Jugar a correr como el viento.

— Jugar a ser pollitos y gallinas simulando un dia de lluvia. Cada nino y nina elige su papel. Estamos tranquila-
mente disfrutando en el campo haciendo actividades diversas hasta que, de pronto, comienza a llover. Cada
pollito busca a su mama y corre a refugiarse en su gallinero. Contemplan la lluvia y recitan la poesia «jA dor-
mir, que llueve yal»

— Correr, saltar, jugar a la pelota, dar volteretas por el campo, con una audicién musical de fondo («La petit
fille de la mer» u otra) hasta que comienza a llover (momento que indica el cese de la musica ambiental o
bien un cambio de audiciéon) Nos relajamos y disfrutamos del sonido de la lluvia, hasta que cesa. Los ninos y

ninas regresan a casa, se banan, cenan y se acuestan felices, de nuevo con el acompanamiento musical de
fondo. (ES, EA).

— Bailar libremente con los paraguas al ritmo de «Cantando bajo la lluvia»

— Simular algunas actividades de la vida cotidiana con mimica, individualmente o en pequeno grupo (banarse,
lavar los vestidos de las munecas, tenderlos, plancharlos, abrir un grifo, etc.), para que el resto de companeros
adivine de qué actividad se trata. El primero que lo diga pasa a ser el siguiente mimo.

— Elaborar un mural con diversas técnicas en el que se representen y contextualicen todos los fenémenos atmos-
féricos (el sol en la playa, la nieve en las montanas, el viento al lado de unos arboles inclinados, etc. )

— Dramatizar el cuento «El sol que no tenia memoria».

— Dramatizar la poesia «Sopla, sopla el viento norte»

De lenguaje

¢ Contar a nuestros corresponsales (alumnos de otras escuelas con quienes nos escribimos) nuestra experiencia
didactica (el maestro escribe y los alumnos ilustran; podemos incluir fichas, fotos, etc.)

® Escribir a la biblioteca municipal para agradecer los libros prestados.
® Jugar a buscar palabras que rimen con una dada.

¢ Inventar y expresar frases con entonacion de interrogacion y admiracion. Antes habran oido los modelos pro-
porcionados por el maestro o maestra, con un tono algo exagerado.

e (Clasificar palabras significativas que hayamos aprendido, segin el namero de letras que tengan. Se escriben
las palabras en el encerado, se leen, se cuentan las letras y se pone el nimero al lado Después ellos y ellas han
de descubrir cudl de esas palabras tiene el mismo ntimero de letras que su nombre.

¢ Inventar rimas y poesias en grupo con mi ayuda. El maestro las escribe y ellos y ellas las ilustran.
® Recitacion de poesias:

— «Sopla, sopla viento Norte», Anénimo. Cancionero Infantil. Taurus. En: Guia didactica Vivamos los cuentos.
Casals, 1989, p. 127.

— «Blasita y el viento», Gloria Fuertes. El hada acaramelada. Escuela Espanola, 1978.

- «jA dormir, que llueve ya!», Gloria Fuertes. El hada acaramelada. Escuela Espanola, 1978.

® Jugar a las adivinanzas:

— Guia Didactica Vivamos los cuentos (5-6 anos). Ed. Casal, p. 201. (El viento.)
— «De la tierra voy al cielo», Carmen Bravo-Villasante. Una, dola, tela, katola; El libro del Folklore infantil.
Minén, p. 37. (La lluvia.)
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@ De narracion

¢ Inventar un cuento en grupo con estructura de rima: «El baby de Tamara, ara, ara». Yo escribo el texto y ninos
y ninas lo ilustran.

® Leer y contar cuentos, por ejemplo:

— El sol que no tenia memoria. Teide.

— «FEl tulipan rosa». Vivamos los cuentos, Guia Didactica (5-6 anos). Ed. Casals, p. 190-191.
—Anay el viento,. Anaya (Renacuajos), 1989.

— Las dos nubes amigas. Teide.

— La hora de dormir. Susaeta, 1986.

® Distinguir, en la estructura narrativa de los cuentos, el comienzo, el desarrollo y el desenlace. Identificar y
contar los personajes.

¢ Leer, a su manera, los cuentos que ellos inventan. Al final, respetando el turno de palabra, el grupo hara pre-
guntas al autor o autora. Las clasificaremos de inteligentes o no inteligentes segin sean adecuadas o no (si tienen
relacién con el cuento, si se hizo explicito ya en la narracion, etc.)

¢ Identificar los nombres de ninos y ninas que contengan alguna de las letras que figuran en mayuscula en la
cancion «El patio de mi casa». Ampliamos la cancién de manera que sea bien visible para todos.

0 De musica

® Audicion musical: «La petite fille de la mer» de Vangelis (The best of Vangelis). «Los paraguas de
Cherburgo»; «Cantando bajo la lluvia» (Las cien mejores peliculas. Bandas instrumentales, volumen 1).

¢ Jugar al corro a la vez que entonamos canciones:
«El patio de mi casa» (Cancién de cuna), El silbo del aire, Editorial Vicens Vives.

— «jQue llueva, que llueval» (cancion popular).
— «Clin clan, clin, clan». Cancién infantil.

Material fotocopiable




Gra6 Fducacion © Aula Material o G. Dominguez © “JUGAMOS CON EL AGUA, EL SOL, EL VIENTO Y LA NIEVE (;QUE PASA CON EL BABY DE TAMARA?)"

Q Poesias, canciones y adivinanzas
QUE LLUEVA, QUE LLUEVA

Que llueva, que llueva,
la Virgen de la Cueva
Los pajaritos cantan,
las nuves se levantan,
que st, que no,
que caiga el chaparron,
que toquen los tambores
porro, porron, pon, pon,
que rompan tus cristales
y los mios no.

(Popular)

EL PATIO DE MI CASA

El patio de mi casa

es muy particular:
cuando llueve se moja
igual que los demds.

Agdchate
y vuélvete a agachar,
que las agachaditas
no saben bailar.

HIJK

LLLMA
que si ti no me quieres
otro amante me querra.

HIJK
LLLMO
que si ti no me quieres
otro amante lendré yo.
(Popular)

CANCION

Sopla, sopla el viento norte,

esta noche va a nevar.

¢ Qué va a hacer el jilguero?

El jilguerito, ;qué hara?

Se sentara en el granero

y alli se calentard.

En el manto de las alas

su cabeza esconderd.

jPobrecito jilguerito!

jVuela, que te vas a helar!
(Anoénimo. Cancionero infantil. Taurus)

A DORMIR, QUE LLUEVE YA

Pollitos y gallinas,
que se vayan a acostar,
que llueve por el monte,
que llueve por el mar!

;Ya esta lloviendo,

y los gatos huyendo,

y las brujas en camisa!
Ay, qué risa, tia Luisa!

Estrellas y luceros,

que se vayan a dormir,
que llueve por el monte,
que llueve por aqui.

iYa esta lloviendo,

y las nuves corriendo,

y la luna en camisa!
Ay, qué risa, tia Luisa!
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BLASITA'Y EL VIENTO

Blasita Blasa
sale de casa

muy repeinada
sin capa ni nada.

Muy fuerte, el viento
pega al soplar;
Blasita Blasa

no le verds.

Vete a tu casa

te va a despeinar.
Corre a tu casa
te van a asustar.

No es Periquito,
el viento es.
Aunque se le mire
nunca se le ve.

Te esta despeinando,
y danza el cipreés;

te quita los lazos;

el viento es.

Adivinanzas

De la tierra voy al cielo

y del cielo he de volver;
soy el alma de los campos
que los hace florecer

(la lluvia)

¢ Qué cosa es

que silba sin boca,
que corre sin pies,
te pega en la cara
y ti no lo ves?

(el viento)

Creaciones del grupo:

POESIA:

Sol, solecito

que das calorcito.

No te vayas lejos,

ven tempranito.

Te necesitamos,

para nuestras manos.
No tenemos guantes,
y nos enfriamos.

Te echamos de menos,
todas las mananas.
iINo nos dejes solos,
que nos congelamos!

CUENTO:

Elbaby de tamara, ara, ara
¢ Qué pasa, dice la seno?

Un dia por la manana.

Qué quieres que pasara,
falta el baby de Tamara.

Mama me lo lavo,

Y aun no se seco.

Pide al sol prontito,
que te mande calorcito.
El sol se lo envio,

y el baby se seco.

Esta es la historia rara,
de Tamara, ara, ara.

Material fotocopiable
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