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El uso del video en los ambitos de
la Animacion Sociocultural

Sindo Froufe Quintas

El articul o esuna propuesta mediaticadelasfuncionesdel videoy delanecesidad
de implantar su uso, como algo normalizado, en el amplio campo de la Animacién
Sociocultural, como préctica social critica dentro del paradigma emancipatorio. Se
ofertan las grandes posibilidades del video, -hasta ahora desconocidas para muchos
animador es de base-, con la finalidad de que se introduzca en una accién animadora

popular.

Vivimos rodeados por todas partes de
informacion. Las nuevas tecnologias, princi-
palmente las informativas, estén formalizan-
do un nuevo contexto histérico o una nueva
edad histérica, dondelacomplejidad estructu-
ral sera cada dia mayor (Castells, 1986, 13).

La Animacién Sociocultural (ASC), como
metodologia social o practica social critica
(Séez, 1990), ha irrumpido con fuerza, des-
pués de los 70, en el ecoterritorio cultural y
social de nuestro pais, con la finalidad de
transformar a la sociedad y conseguir unos
mejores niveles de vida de sus ciudadanos.
Nosotros (Froufe/Sanchez, 1990, 36-38) la
hemos definido como un proceso racional y
sistemati co que pretende conseguir, por medio
delaclaridad de objetivos/metas, una organi-
zacion/planificacion de los grupos/personas,
mediante la participacion activa para realizar
proyectos eficaces y optimizantes desde la
cultura, para la transformacion de la realidad
social.

La ASC como préctica socia critica pre-
tende intervenir para transformar la realidad

social 0 conseguir un mejoramiento en la
calidad devidadelas personasy delos colec-
tivos. Como elemento fundamental usa las
redes de comuni caci 6n humanas, dado que no
podemos no comunicarnos. Lacomunicacion,
ademas de transmitir contenidos, normas y
valores, intenta influir para cambiar cierto
tipo de conductas o de comportamientos, de
valoracionesy creencias, de modos de pensar
y actuar.

1. Las funciones del video en la Animacion
Sociocultural

Quizés uno de los medios tecnol 6gicos
modernos que méas pueden ayudar en el campo
dela ASC sea€l video. El video posee ciertas
ventajasparatrabajar conél enlosproyectosy
talleres de la ASC: permite una retroalimenta-
cion inmediata, no exige grandes conocimien-
tos técnicos parasu manejo, ofrecelaposibili-
dad de manipulacién (movimiento hacia
adelante/atras, pausa, etc.), segun los intere-
ses del grupo; y su coste econémico no es
exagerado.



COMUNI CAR 5, 1995

El fenémeno social del uso del video se
esta extendiendo en todos los ambitos de las
ciencias y de la educacion, hasta llegar a ser
abusivo su uso indiscriminado, en algunas
ocasiones. Es mas un modelo de entreteni-
miento novedoso al que no se le saca partido
didacticoni educativo paramejorar losniveles
comunicativos dentro de las comunidades o
colectivossociales.

En la actualidad, el uso del video en los
proyectos de ASC es mas una excepcion que
una costumbre arraigada en los colectivos o
disefiadores de proyectos. Las razones son
varias: desconocimiento de su valor didéctico
por parte de los animadores profesionales,
inseguridad que engendra la introduccion de
unanuevatecnologiaen |os procesos de ASC
0 también porque se utiliza mal y no se apre-
cian unos resultados palpables de su valia
didactica/formativa. A veces, faltaun proyec-
to de integracion del video como herramienta
didactica y expresiva, en los proyectos de
ASC.

1.1. Funcién atributiva

El video actlia como mediador cuando el
mensgj etiene como metaladescripcion deuna
realidad desde una perspectiva objetiva. Qui-
zasseaaconsejableel usodel
video con finalidades infor-
mativas dentro de la dindmi-
cadelaASC, cuando sequie-
ren proponer nuevas infor-
maciones 0 huevos conoci-
mientos que puedan chocar
directamente con las ideas u
opiniones poseidas por las
personas.

El animador debe cuidar
€l uso del lenguagjeoral enlas
exposicionescomunes. Noes
aconsejable que seareiterati-
voenlosmensajesdelasima-
genes. Ellas hablan por si mismas. Antes de
realizar una proyeccion de video, €l animador
debe trabajarla y verla varias veces, percibir
sus dificultades (técnicas, ideoldgicas, etc.) y

aprender a utilizar didécticamente las pausas,
enfuncion delosasistentes. Deestamanera, €l
video seconvierte en un model o deensefianza
activay no en un recurso de relleno, sin otro
contenido que pasar el tiempo.

1.2. Funcién motivadora

Latareadel video consisteenactuar sobre
un grupo de personas, utilizando las image-
nes, para transmitir emociones, afectos, sen-
saciones y todo aquello que la palabra no es
capaz de expresar de una forma inmediata y
emotiva. Pretende la sensibilizacién del grupo
ante unaserie de hechos, problemas o necesi-
dades que | es afecta directa o indirectamente.
Paraello el video es uno delos mejores recur-
sos didacticos por el poder cautivador de la
imagen.

El video se concibe como un animador de
la dinamica grupal, en cuanto motiva a las
personas reunidas para que opinen y partici-
pen. Para conocer la realidad o el contexto
socio-cultural de un colectivo concreto, (hé&
bitat, calles, paseos, espacios naturales, etc.),
nada mejor que la visién iconica de esa reali-
dad que convive con la gente. Recogidas las
iméagenes en €l video, se pasa lacinta en una
reunién colectiva, con lafinalidad de sensibi-
lizar al colectivo sobre una
problematica o necesidad por
la que deben luchar.

En la actualidad,
el uso del video en
los proyectos de
Animacion
Sociocultural es
mas una excep-
cion, que una
costumbre.

1.3. Funcién investigadora
El video puede ser unele-
mento valioso a la hora de
observar lasconductasdelas
personas y también para la
recogida de datos con fines
investigativos. Busca la gra-
bacién de procesos para su
posterior visionado. No todo
se puede observar, aunque
todo se pueda mirar. Se nece-
sita un entrenamiento para que el uso de la
técnica de observacién sea cientificamente
vélida, porque como escribe Winner (1987,28):
«saber observar es saber seleccionar». Parala
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recogida de datos objetivos, mediante la
observacién en video, se necesitaun esquema
previodetrabaj o paracaptar aquell osaspectos
mas importantes dentro del
disefiodeinvestigacion. Delo
contrario, es perder €l tiempo
grabando indiscriminada-
mente, dado que el andlisisy
la explicacion de lo filmado
puede llevar mucho tiempo.
«La investigacion mediante
el video esunaactividad seria
gue requiere conocimientos
previos, planificacion, rigor
en lagjecucion y unaevalua-
cion delos resultados conse-

guidos. Deotraformaesfacil m———————

confundirla con la filmacién
de un evento familiar» (Bartolomé, 1989,107).
El video también se puede usar para cam-
biar comportamientos no deseados dentro del
grupo. Actuaria como recurso clinico/psi-
coterapéutico dentro de la modificacién de
conducta. Asimismo sirve como instrumento
pararegistrar las conductas de losindividuos
dentrodel grupoy susinteraccionesecol égicas.
La camara de video nos ayudara a la
recogidade datosy al posterior andlisisdelos
mismos, en cualquier trabajo deinvestigacion
desdelos parametrosdela ASC. Latecnologia
del video permite g ecutar cierto tipo de traba-
josdeinvestigacion con mayor eficaciaquela
misma observacién participante: persistencia
de los mismos datos, congelacion de las imé&
genes, repeticion de las secuencias, dialogo
sobrelo visto, etc.

1.4. Funcion instructiva/evaluadora

El video puede ser uno de los recursos
tecnoldgicos en la formacién de animadores
comunitarios, socioculturales, hospitalarios,
de tiempo libre, de turismo, etc. Estd demos-
trada su validez como instrumento en la for-
macion, perfeccionamiento y evaluacion del
profesorado en |la ensefianza (Cabero, 1989;
Marcelo, 1991; Doyle, 1986; Lampert, 1991).

El video, ademés de motivar, transmitir

El video adecla
la informacion al
nivel madurativo
de las personas
del grupo en las
tareas de la Ani-
macioéon Socio-
cultural.

informacién y ser un recurso investigativo,
puede ser un instrumento didéctico apropiado
para la formacion, organizacion de nuevos
conocimientos y la poten-
ciaciéndelasdestrezasen|os
gruposy enlaspersonas. Las
destrezas, las actitudes pue-
den transferirse a otros &mbi-
tos socialesy humanos.

El animador puede traba-
jar con distintos casos 0 mo-
delos paraformar alos colec-
tivos o realizar una revision
de su comportamiento (auto-
evaluacion). Ello exige un
nuevo planteamiento didacti-
co, asi como un nuevo enfo-
guedelascoordenadasteoria/
practica. Para que esta forma instructiva se
produzca, esobligado presentar alaspersonas
situaciones que sean significativas, que ten-
gan algo o mucho que ver con lo que ya
conocen. Asi como en laformacion del profe-
sorado sehan utilizado procesosdeconfronta-
€ion o autoobservacion en lamicroensefianza,
quizasfueraaconsejableque estatécnicafuera
usada en la formacién de animadores, inten-
tando valorar/evaluar su actuacion grabada.
La utilizacion del video, aungue no garantiza
lamodificacion de una conducta, puede facili-
tar los procesos de reflexién sobre la practica
social.

Lacamarade video nos permite grabar las
actuaciones de las personas dentro de las se-
siones de ASC, individualmente o en grupo,
para que puedan autoobservarse, evaluando
sus habilidades, actitudes de apertura o sus
niveles de participacion.

1.5. Funcién operativa/creativa

El video ofrecelaoportunidad dequecada
persona sea capaz de manipular la imagen
seglnlosobjetivosquepretendaconseguir. Se
puede dar prioridad alos primeros planos con
laintencion de resaltar las capacidades expre-
sivasdelosinterlocutoresy destacar aquellos
elementos/momentos que sean importantes
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para €l andlisis de una situacion concreta.
Trata de evitar la ficcién de la comunicacion
humana, situando en el mismo nivel a actor
como a espectador. El lenguaje videogréfico
incorpora distintas técnicas expresivas que
permiten la consecucion de efectos segln los
intereses del productor.

Quizés e mejor medio para potenciar la
capacidad innovadoradelos colectivosseala
creacion deunTaller devideo, «encuantoésta
es una de las actividades mas creativas que
pueden realizarse con latecnol ogiadel video»
(Ferrés, 1993,73). El objetivo es que las perso-
nas que participen en las sesiones de ASC
tengan la oportunidad de expresarse de una
formacreativaen el campo audiovisual: crean-
do e interpretando mensajes.

1.6. Funcién expresiva

El video es un magnifico medio para
educar desde la imagen. Educar para la ima-
gen exige que las personas sean capaces de
generar y construir secuen-
cias audiovisuales que permi-
tan el acto delacomunicacion

video en un medio de expresion que permite
guelapersona/col ectivo escribasusiméagenes,
comunicarse con ellas, dominar el medio y
ganar, en capacidad critica, para juzgar los
hechos, las actitudes y los comportamientos
humanos. El video llevalarealidad social con
toda su problemética a las reuniones de los
grupos, paraqueseaabordadadesdelainterdis-
ciplinariedad o como elemento dinamizador
delos encuentros grupales.

2. Posibilidades didacticas del video en €
ambito de la Animacion Sociocultural

Poco a poco, laintroduccion del video en
el ambito de la Animacién Sociocultural irden
aumento. No podemos quedarnos atrasen los
avances tecnol égicos. Al contrario, debemos
introducirlos como medios didéacti cos en favor
delosencuentroshumanosy delamaduracién
personal/social delos colectivos. Paraello, es
necesario que el animador se vaya formando
en ladimensién tecnoldgicadelo audiovisual.
Laformacién es imprescindi-
ble, paraquesuusonoresulte

participativa. El acto de co-
municacion se centra en el
emisor y en el receptor, al
mismo tiempo. El animador
puede crear nuevas formas
expresivasdepresentacionde
los mensajes, manifestando
susintereses, susemocionesy
sussentimientos. El videoper-
mitetransmitir no sdloideaso
conceptos, sino también acti-
tudes, sentimientosy valores
sociales.

Lacreaciondeun proyec-

El video es un mag-
nifico medio para
educar desde la
imagen. Educar
para la imagen
exige que las perso-
nas sean capaces de
generar y construir
secuencias
audiovisuales que
permitan el acto de
la comunicacién
participativa.

ineficaz y para que las sesio-
nesdegruponoseconviertan
Unicamente en un entreteni-
miento o en un modo de pasar
el tiempo.

De forma esguematica,
vamosaproponer lasposihili-
dades del video en el campo
dela Animacion Sociocultu-
ral:

* Nos ayuda a conocer la
realidad externay todasu pro-
blematicasocial paraunapos-
terior intervencion sociocul-
tural.

* Sirve como instrumento

to de integraciéon del video
como medio de intervencién
socia no puede olvidar la di-
mension pedagogicade laimageny su utiliza-
cion reflexiva, criticay participativa. La faci-
lidad de conseguir imégenes, la instantanei-
dad delafilmacion, lacomprobacion inmedia
tadelo filmado y su repeticion, convierten a

vélido paralarecogidade da-
tos dentro de cualquier pro-
yecto de ASC.

« Es una herramienta de observacién di-
recta de las necesidades de cualquier colecti-
VO, siempre que se emplee correctamente.

« La video/leccién, €l video/proceso y el

[ 05
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video/apoyo son tres posibilidades validas y
eficaces, si se usan de un modo adecuado y
segln los objetivos del proyecto de ASC.

« En general, es un recur-

sofacilitador decual qUIEN tip0  p————

de aprendizaje (intelectual,
mecanico, significativo, etc.).

» Motiva las sesiones de
grupo y facilita la participa-
cién critica.

» Hace més eficaz el men-
sgje, porque la presentacion
en imégenes ayuda a su com-
prensi6n desde unatonalidad
afectiva.

* Resulta un medio apro-
piado para la comunicacion
en dos direcciones (bidirec-
cional) en las reuniones de
grupo. Analiza las interac-
ciones de los fenédmenos

travésdelavisualizaciony del
andlisis (individual/colectivo).

» Se presenta como un instrumento de
apoyo en la observacién de los fendmenos
sociales.

« Facilita la lectura interpretativa de la
realidad.

» Se adaptacomo tecnologiaalacompren-
sién de las relaciones entre medio y mensaje.

* Recurso didéactico basico paralaforma-
cion profesional de los animadores, mediante
el estudio de casos o la autoobservacién del
mismo animador en sustareas diarias deinter-
vencién social.

* Es un instrumento de andlisis de las
relacionesenlascomunidadesdebaseoenlos
encuentros con | os ciudadanos.

* El uso de videogramas didacticos, con
una preparacion previa, nos oferta distintas
modalidades para €l enriguecimiento instruc-
tivo y moral de los agentes de la ASC.

« Potencialapedagogiadelaimagen como
medio para la autoformacion de los grupos y
laspersonas.

* Recurso valido parapropiciar un conoci-

D

Urge la creacion de
Talleres de video
por parte de los
animadores, en los
centros comunita-
rios, para estimu-
lar la creatividad y
la participacion de
las personas que
actuan en la inter-
vencion socio-
cultural.

miento reflexivo del papel desempefiado por
los animadores en | as sesiones mayoritarias, a
travésdel estudio de casos.

* Ayudainmejorablepara
la investigacion del pensa-
mientoy conocimiento delos
animadores, con la finalidad
de analizar las relaciones en-
tre pensamiento y accion.

Desarrollafuncionesde
apoyoenel trabajo personali-
zado, paraelo a de las bi-
bliotecas.

» Se puede usar como
video comunitariooalterna-
tivo (lgjos de la filosofia de
los videos comunitarios co-
merciales). Sufunciénesana-
lizar situaciones, problemas
o conflictosdelacomunidad,
potenciando la conciencia
social y la toma de decisio-
nes. El video comunitario fo-
menta el acceso de la informacion a todo un
colectivo (asociacionesdebarrio, gruposveci-
nales, reuniones de comunidades, etc.) con
unaclarafinalidad motivadoray desensibiliza-
cién, ademas de arbitrar la posibilidad de
creacion de los propios videogramas para
manifestar sus opiniones o reivindicaciones,
aportando una informacion més cercana al
usuario.

* Potenciar el uso del video formativo en
las reuniones de ASC. El video formativo,
ademas de reflgjar la realidad, debe motivar y
aprovechar lasimagenes paracomunicar. Con
frecuencia, estemedio esel (inico quetenemos
a nuestra disposicion para acercar alos asis-
tentesrealidades que de otramaneraseriacasi
imposible conocer debido al coste, alalegjania
o, tal vez, a su nivel abstracto.

«UrgelacreaciondeTalleresdevideo por
parte de |os animadores, en |os centros comu-
nitarios, para estimular la creatividad y la
participacion de las personas que actlian en la
intervencién sociocultural.

* Se debe potenciar el video-forum como
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medio didactico parael estudio o presentacién
detemas de debate mediante la proyeccion de
peliculas, reportajes o videos sobre temas es-
pecificos que estimulen la concienciacion
participativa del colectivo.

« Potencia la capacidad creativa de las
personas mediante la realizacién de videos,
como algo alternativo a todo tipo de trabajo
escrito.

 Tiene una audiencia reducida en las
tareas de la ASC y es vdlido para pequefios
grupos.

» Seadaptael visionado alas necesidades
y peculiaridades del individuo y del grupo.

» Permite mangjar personalmente la ca-
mara, mediante las pausas.

 Adecta la informacion a nivel madu-
rativo de las personas del grupo en la ASC.
Antesde su presentaci 6n quizas seaaconseja-
ble entregar un glosario comentado de todos
los términos que aparecen en €l video a las
personasasistentesalasreunionescolectivas.

» Permite paralizar la imagen para plan-
tear cuestiones acerca del contexto socio-
cultural, sobre el que se va a intervenir.

« Ofertadisefiar actividades en funcion de
|osobjetivospropuestosy gjustar losnivelesde
evaluacion: disefio, proceso, contexto o resul-
tados.

» Aconseja establecer un periodo de re-
troalimentacion informativa que nos aclare
lasdudasolosconceptosconfusos.

* Facilita una lectura estructural de las
imagenes en general.

» Favorece la reflexién, € andlisis y la
critica durante el acto de visionado, en las
sesionesde ASC.

* Provocaen el espectador/asistente alas
reuniones de ASC, toda una amplia gama de
efectoscolaterales.

* Produceidentificacion en el espectador/
asistente con los hechos registrados 'y, por o
tanto, actlla de palanca motivadora.

» Almacena permanentemente la infor-
macion. Permite que los animadores puedan
revisar susactuaciones, tantoal principiocomo
a final de un Proyecto de Animacion Socio-
cultural.

Sindo Froufe Quintas es catedratico de
Pedagogia Social en la Facultad de Ciencias
Sociales de la Universidad de Salamanca.
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